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Учебный план 

на 2023-2024 учебный год 

МБОУ Суворовская СОШ 

Начальное общее образование (пятидневная неделя, 1-4 кл) 

Пояснительная записка 

Учебный план для 1-4 классов обеспечивает реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 

№286. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов. 

Общее количество часов учебных занятий за 4 года –3039часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя в 1 классе пятидневная, со 2 по 4 класс – пятидневная. 
Количество учебных недель: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
Учебный предмет «Русский язык» в 1–4-х классах представлен в объеме 5 часов 



в неделю, 

«Литературное чтение» - 4 часа в неделю. 

2. «Математика» 
Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4-х 

классах. 

3. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык». Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание («окружающий мир»)» 
Предметная область включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», 

который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 
Предметная область включает в себя учебный предмет «Основы религиозных 

культур и светской этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м 

классе. На основании решения родителей (законных представителей) 

обучающиеся будут изучать один из модулей. 

6. «Искусство» 
Предметная область включает в себя учебные предметы

 «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х 

классах. 

7. «Технология» 
Предметная область включает в себя учебный предмет «Технология», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  

8. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю  в 1–4-х классах. 1 час физической 

культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и 

строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной 

среды МБОУ ССОШ. 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных отношений, 

включает курсы по выбору: 

− курс «Веселая математика» представлен в1 классе  в  о б ъ е м е   1 час в 

неделю; 

− курс «Умное чтение» представлен во 2 классе  в  о б ъ е м е   1 час в 

неделю; 

− курс «Занимательная математика» представлен в 3 классе  в  о б ъ е м е   1 

час в неделю. 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляется на 

основании положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, положения об 

оценке образовательных достижений учащихся. 

Успеваемость обучающихся 2-4 классов оценивается по 5-балльной 



системе. Текущий контроль успеваемости в 1 классе осуществляется без 

выставления отметок в классном журнале. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в конце учебной четверти. 
Формы промежуточной аттестации: 

− итоговая контрольная работа, 

− комплексная работа на межпредметной основе; 

− диагностическая работа; 

− творческая работа. 

Промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся 2-4 классов в 

виде  отметок по пятибалльной шкале с фиксацией в классных журналах. 

Отметка выставляется целым числом на основании текущего контроля 

успеваемости. 

 

учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в т.ч. 
1 1 1 0 3 

Курс по выбору «Веселая математика» 

Курс по выбору «Умное чтение» 

Курс по выбору «занимательная 

математика» 

1 
 

1 

 

 

 

1 

 

 

  

 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 


		2023-11-01T09:38:55+0700
	Лезгова Анастасия Николаевна
	Я являюсь автором этого документа




